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คำนำ 

เอกสารฉบับนี้เป็นเล่มนี้เป็นรายงานการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
สำหรับการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ กรณีการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพกับความมั่นคงทางอาหารและ
คุณภาพชีวิตของชาวคอนสาร อำเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ โดยเนื้อหาประกอบไปด้วยที่มาของโครงการ วิธี
ดำเนินงาน ผลการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ จากการดำเนินการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพกับความมั่นคง
ทางอาหารพร้อมจัดข้อเสนอแนะเชิงนโยบายเพื่อการป้องกันผลกระทบที่เกิดพร้อมจัดทำข้อเสนอมาตรการ/แนวทาง
ดำเนินงานในการป้องกันและลดผลกระทบเชิงลบ และการขยายผลกระทบเชิงบวก 

คณะผู้จัดทำขอขอบพระคุณสถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข (สวรส.) กลุ่มงานพัฒนาและขับเคลื่อนการ
ประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ (กปส.) สำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ (สช .) ที่เป็นผู้สนับสนุนในการ
ดำเนินงานในครั้งนี้ และขอขอบพระคุณเทศบาลตำบลคอนสาร อำเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ ผู้ให้ข้อมูลและผู้ที่
เกี่ยวข้องสำหรับการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพในครั้งนี้ คณะผู้จัดทำหวังว่าเนื้อหาในเล่มนี้จะเป็นประโยชนแ์ก่
ชุมชนและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียนำผลการศึกษาไปดำเนินการลดผลกระทบของชุมชนต่อไปได้   
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บทสรุปผู้บริหาร 
 

เทศบาลตำบลคอนสารตั้งอยู่ใจกลางของอำเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ มีพื้นที่ทั ้งหมด 5.67 ตาราง
กิโลเมตร ครอบคลุมพื้นที่ 2 ตำบล 8 หมู่บ้าน  คนคอนสารมีวิถีชีวิตที่เรียบง่าย ดำรงชีวิตอยู่ในวิถีการผลิตและการ
จัดการทรัพยากรที่สอดคล้องกับระบบนิเวศ ดังนั้นคนคอนสารจึงต้องการการพัฒนาที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตและนิเวศ
วัฒนธรรมชุมชน โดยเฉพาะการรักษาฐานทรัพยากรธรรมชาติ ที่เชื่อมโยงกับการดำรงชีวิตและความมั่นคงทาง
อาหาร สะท้อนได้จากอาหาร คั่วเนื้อ คั่วปลาของอำเภอคอนสารได้รับการคัดเลือดเป็นอาหารประจำจังหวัดชัยภูมิ
ตามที่กระทรวงวัฒนธรรมประกาศ ในปัจจุบันในพื้นที่อำเภอคอนสารมีการใช้สารเคมีทางการเกษตรมากยิ ่งขึ้น 
รวมถึงมีการนำสินค้าจากนอกพื้นที่เช่นพืชผักซึ่งยากในการควบคุมความปลอดภัยมาขายในตลาด โดยผลการตรวจ
คัดกรองสารเคมีในเลือดของสำนักงานสาธารณสุขอำเภอคอนสาร (2566) พบว่า ประชาชนกลุ่มอายุ 18 ปีขึ้นไป 
จำนวน 103 คน มีผลในระดับไม่ปลอดภัยร้อยละ 12.62  และ มีความเสี่ยง ร้อยละ 15.53 ประกอบกับพบว่า
ทรัพยากรธรรมชาติที่สำคัญในพื้นที่ลดลง เช่น ปูแป้ง พื้นที่ป่าหมาก สายน้ำรองจากน้ำผุด ซึ่งอาจจะกระทบกับ
ลูกหลานในอนาคต เทศบาลตำบลคอนสารจึงเห็นความสำคัญและมีมติรวมกันในการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ 
(Health impact assessment: HIA) กับความม ั ่นคงทางอาหารและค ุณภาพช ีว ิตของชาวคอนสาร  โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อพัฒนารูปแบบการดำเนินงานในการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพกับความมั่นคงทางอาหารและ
คุณภาพชีวิตของชาวคอนสาร อำเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ ในกระบวนการทำงานเทศบาลตำบลคอนสารได้แต่งตั้ง
คณะทำงานประเมินผลกระทบด้านสุขภาพเพื่อพัฒนานโยบายสาธารณะ เทศบาลตำบลคอนสาร จากนั้นร่วมกับ
สถาบันการศึกษาเครือข่าย และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องประเมินผลกระทบด้านสุขภาพตามขั้นตอน ดังนี้ (1) การ
ประชุมชี้แจงและสร้างความร่วมมือในการดำเนินการร่วมกัน (2) การกลั่นกรอง นโยบายการพัฒนา (3) การกำหนด
ขอบเขตการศึกษาและแนวทางการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ (4) การประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ (5) การ
ทบทวนร่างรายงานการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ และ (6) การผลักดันเข้าสู่กระบวนการตัดสินใจ โดยดำเนิน
การศึกษาตั้งแต่เดือน พ.ค. 2566 ถึง พ.ค. 2567 ผลการศึกษาในแต่ละข้ันตอนสรุปไดด้ังนี้ 
 การกลั่นกรอง นโยบาย ยุทธศาสตร์ แผนงาน โครงการหรือกิจกรรม (Public Screening) ผลจากการ
ประชุมผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องเพ่ือชี้แจง สร้างความร่วมมือ และร่วมกันวิเคราะห์บริบทและสถานการณ์ด้านสุขภาพและ
สิ่งแวดล้อมที่สำคัญ รวมถึง ศักยภาพ ข้อจำกัด การพัฒนาของเทศบาลตำบลคอนสาร ได้ร่วมกันกำหนดประเด็น
ศึกษาโดยประเด็นศึกษาของพื้นที่เทศบาลตำบลคอนสาร คือ “การประเมินผลกระทบด้านสุขภาพกับความมั่นคง
ทางอาหาร” และได้ร่วมกันร่างคำสั่งแต่งตั้งคณะทำงานประเมินผลกระทบด้านสุขภาพเพ่ือพัฒนานโยบายสาธารณะ 
เทศบาลตำบลคอนสาร  
 การกำหนดขอบเขตการศึกษาและแนวทางการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ (Public Scoping) 
เทศบาลตำบลคอนสารได้แต่งตั้งคณะทำงานประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ เพื่อพัฒนานโยบายสาธารณะ เทศบาล
ตำบลคอนสาร และได้กำหนดขอบเขตการศึกษาและแนวทางการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพร่วมกันดังนี้ (1) การ
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สำรวจข้อมูลชุมชนที่เชื่อมโยงกับความมั่นคงทางอาหาร และการสำรวจศักยภาพชุมชน และพื้นที่ที่มีข้อจำกัด ด้ วย
แอพลิเคชั่นอย่างง่ายโดยเยาวชนในพื้นที่ (2) การประเมินคุณภาพแหล่งน้ำเบื้องต้นด้วยเครื่องมือภาคสนาม (3) การ
สำรวจนาฬิกาสัตว์หน้าดิน (4) การประเมินมูลค่าทางเศรษฐกิจของผัก โดยการประชุมกลุ่มย่อย  (5) การประเมิน
ความปลอดภัยของผักพ้ืนบ้านและผักจากแหล่งอ่ืน ด้วยชุดทดสอบ GT-Pesticide Residual test kit และ (6) การ
สำรวจความมั่นคงทางอาหารด้วยแบบสำรวจความมั่นคงทางอาหารผ่านทาง Google forms 

การประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ (Public Assessing) พบว่า การสำรวจข้อมูลชุมชน ศักยภาพชุมชน 
และพ้ืนที่ที่มีข้อจำกัด ด้วยแอพลิเคชั่นอย่างง่ายโดยเยาวชนในพ้ืนที่ทำให้เยาวชนได้รู้ถึงความสำคัญของพ้ืนที่ และมี
การค้นพบศักยภาพที่ไม่เคยมีการบันทึกไว้มาก่อน เช่น น้ำผุดในพื้นที่ของประชาชน การประเมินคุณภาพแหล่งน้ำ
เบื้องต้นด้วยเครื่องมือภาคสนาม พบว่า แหล่งน้ำผุดต้นน้ำ (น้ำผุดนาวงเดือน) ซึ่งอยู่ในพื้นที่ตำบลทุ่งนาเลา มี
คุณภาพดีที่สุด รองลงมาคือจุดกลางน้ำ (ห้วยน้ำพุ) และจุดท้ายน้ำ (คลองกุดผีหลอก) ตามลำดับ ซึ่งสอดคล้องกับผล
การสำรวจนาฬิกาสัตว์หน้าดินที่พบว่า แหล่งน้ำผุดต้นน้ำมีคุณภาพดีมากโดยตรวจพบตัวอ่อนแมลงชีปะขาว และตัว
อ่อนแมลงหนอนปลอกน้ำไม่มีปลอก ส่วนจุดกลางน้ำมีคุณภาพน้ำต่ำโดยพบหนอนแดง และจุดท้ายน้ำ น้ำเน่าเสียไม่
สามารถสำรวจนาฬิกาสัตว์หน้าดินได้ ผลการประเมินความปลอดภัยของผักพื้นบ้านและผักจากแหล่งอื่น ด้วยชุด
ทดสอบ GT-Pesticide Residual test kit พบว่า ในตลาดประชารัฐไทคอนสารจากตัวอย่างผัก 41 ตัวอย่าง พบ
ตัวอย่างผักที่ไม่พบการตกค้างของสารเคมีกำจัดศัตรูพืช 27 ตัวอย่าง (ร้อยละ 65.85) พบในระดับปลอดภัย 7 
ตัวอย่าง (ร้อยละ 17.07) และพบในระดับไม่ปลอดภัย  7 ตัวอย่าง (ร้อยละ 17.07)  ส่วนตลาดสดเทศบาลตำบล
คอนสาร ซึ่งเป็นผักจากแหล่งอื่นทั้งหมด 20 ตัวอย่าง มีตัวอย่างผักที่ตรวจไม่พบการตกค้างของสารเคมีกำจัดศัตรูพืช 
2 ตัวอย่าง (ร้อยละ 10) พบในระดับปลอดภัย 7 ตัวอย่าง (ร้อยละ 35) และพบในระดับไม่ปลอดภัย 11 ตัวอย่าง 
(ร้อยละ 55) สำหรับผลการสำรวจความมั่นคงทางอาหารด้วยแบบสำรวจความมั่นคงทางอาหารผ่านทาง Google 
forms พบประเด็นสำคัญ คือ ประชาชนส่วนใหญ่ (ร้อยละ 94.2) อาศัยอยู่ในชุมชนมากกว่า 20 ปี เห็นว่าชุมชนมี
แหล่งผลิตอาหารเพียงพอกับความต้องการของคนในชุมชน เท่ากับการสามารถเข้าถึงแหล่งอาหารได้ทุกฤดูกาล ที่
ร้อยละ 99.6 ทุกครอบครัวมีรายได้เพียงพอที่จะซื้อหาอาหารได้ตามความต้องการ และมีการผลิตอาหารเพ่ือบริโภค
ในครัวเรือน โดยผลผลิตที่ได้เพียงพอต่อการบริโภค ร้อยละ 99.3 ทั้งนี้อุปสรรคที่สำคัญที่ทำให้ไม่สามารถเข้าถึง
แหล่งอาหารได้อย่างเพียงพอตามความต้องการ คือ ไม่มีความรู้ในการบริโภคอาหารตามหลักโภชนา และการบริโภค
อาหารอย่างปลอดภัย ร้อยละ 59.9  

การทบทวนร่างรายงานการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ (Public Review) ผู้แทนของเทศบาลตำบล
คอนสาร และผู้แทนคณะทำงานฯ ได้นำเสนอผลการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพต่อคณะทำงานฯ และนำเสนอ
ต่อสาธารณะเพื่อเปิดโอกาสให้ผู ้นำชุมชนและหน่วยงานที่เกี ่ยวข้องได้ร่วมกันพิจารณาความถูกต้องและความ
ครบถ้วนของข้อมูล ข้อสรุป และมาตรการในการป้องกันและแก้ไขผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นทั้งด้านบวกและด้านลบ 
ซึ่งผลกระทบด้านบวกที่สำคัญ คือ การเข้ามาส่วนร่วมของเยาวชนในกระบวนการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ 
ส่วนผลกระทบด้านลบที่สำคัญ คือการตกค้างของสารเคมีกำจัดศัตรูพืชในพืชผักของตลาดประชารัฐ และตลาดสด
ของเทศบาล ทั้งนี้ในกระบวนการนี้ได้มีการร่างข้อเสนอแนะเชิงนโยบายที่สำคัญดังแสดงในหัวข้อที่ 
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การผลักดันเข้าสู่กระบวนการตัดสินใจ (Influencing)  ได้มีการจัดการประชุมหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือ
นำเสนอผลการประเมินโดยมีเป้าหมายหลักเพื่อผลักดันให้ประเด็นความมั่นคงทางอาหารและคุณภาพชีวิตชาวคอน
สารเป็นนโยบายของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนอำเภอคอนสารเพ่ือให้เกิดการบูรณาการการทำงาน
ของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และได้ผลักดันให้มีการดำเนินการด้านความม่ันคงทางอาหารในชุมชนผ่านทางแผนพัฒนา
ของเทศบาลตำบลคอนสาร โดยใช้เวทีการประชุมของคณะทำงานประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ เพื่อพัฒนา
นโยบายสาธารณะ เทศบาลตำบลคอนสาร ซึ่งเทศบาลตำบลคอนสารรับหลักการของข้อเสนอเชิงนโยบายจากที่
ประชุม  

ผลการศึกษาครั้งนี้ทำให้เกิดกระบวนการส่งต่อข้อมูลศักยภาพชุมชนจากผู้ที่มีความรักถิ่นเกิดคอนสารสู่
เยาวชน คณะทำงาน ฯ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องที่ร่วมในกระบวนการเห็นความสำคัญของการประยุกต์ใช้ HIA ใน
การขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะประเด็นเชิงสร้างสรรค์มากข้ึน 
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1. ความเป็นมา หลักการและเหตุผล  
ประเทศไทยเป็นประเทศที่ถือเป็นแหล่งผลิตและส่งออกอาหารในอันดับต้นๆ ของโลก โดยในปี 2566 เป็น

ผู้ส่งออกอาหารอันดับที่ 12 ของโลก ปรับขึ้นจากอันดับที่ 15 ของโลกในปี 2565 แต่เมื่อเกิดภัยพิบัติ พบว่าจะได้รับ
ผลกระทบและส่งผลต่อการผลิตและการกระจายอาหารไปทั่วประเทศและโลกได้  ทั้งนี้ในปี 2564 ดัชนีความมั่นคง
ทางด้านอาหาร (Global Food Security Index: GFSI) ของประเทศไทยอยู่ในลำดับที่ 51 ของโลกจากทั้งหมด 113 
ประเทศ  (ฝ่ายเลขานุการคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ, 2566) 

จังหวัดชัยภูมิตั้งอยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือบริเวณใจกลางของประเทศ สูงจากระดับน้ำทะเล  631 ฟุต  
ห่างจากกรุงเทพมหานคร โดยทางรถยนต์ 332 กิโลเมตร มีเนื ้อที ่ประมาณ 12 ,778.3 ตารางกิโลเมตร หรือ 
7,986,429 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 2.5 ของพื้นที่ทั้งประเทศ มีเนื้อที่ใหญ่เป็นอันดับ 3 ของภาค และใหญ่เป็นอันดับ 7 
ของประเทศ เป็นแหล่งกำเนิดต้นน้ำลำธารและลำน้ำย่อยหลายสายที่ก่อให้เกิดลำน้ำสำคัญ ได้แก่ ลำน้ำชี ลำน้ำพรม 
ลำน้ำเชิญ ลำคันฉู ลำชีลอง ลำปะทาว ลำสามหมอ และลำน้ำกล่ำ  

อำเภอคอนสารมีต้นทุนทางธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ ทั้งผืนป่า อุดมด้วยสัตว์ป่าพืชพรรณไม้ที่หาได้ยาก 
และมีสถานที่ท่องเที่ยว รวมทั้งมีประเพณี วัฒนธรรมที่โดดเด่น โดยภูมิประเทศของอำเภอคอนสารมีสภาพพื้นที่
ทั่วไปเป็นภูเขาเกินกว่าครึ่งของพื้นที่ทั้งหมด โดยเฉพาะทิศตะวันตก เช่น ภูเขียว ภูหลุบควัน ซึ่งเป็นภูเขาต่อกับ
เทือกเขาเพชรบูรณ์ เป็นแหล่งต้นน้ำลำธาร และน้ำผุดธรรมชาติที่สำคัญ เช่น อุทยานแห่งชาติน้ำหนาว เขตรักษา
พันธุ์สัตว์ป่าภูเขียว เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าภูผาผึ้ง สวนรุกชาติน้ำผุดทับลาว เป็นต้น ประชาชน มีอายุยืนยาว ( อายุ
คาดเฉลี่ยชาย 80.91 ปี :หญิง 86.46 ปี) ซึ่งเป็นลำดับ 1 ของจังหวัด และสูงกว่าค่าเฉลี่ยของประเทศ (ชาย อายุคาด
เฉลี่ย71.9 ปี อายุคาดเฉลี่ยหญิง 79.9 ปี) 

เทศบาลตำบลคอนสารตั้งอยู่ใจกลางของอำเภอคอนสารมีพื้นที่ทั้งหมด 5.67 ตารางกิโลเมตร ครอบคลุม
พื้นที่ 2 ตำบล 8 หมู่บ้าน  ปี 2566 มีประชากรผู้สูงอายุ 10,635 คน (ร้อยละ 19.65) นับได้ว่าก้าวเข้าสู่สังคมสูงวัย
อย่างเต็มรูปแบบโดยมีผู้สูงอายุที่มีอายุ 80 ปี ขึ้นไป 1,380 คน อายุ 100 ปีขึ้นไป 16 คน คนคอนสาร มีวิถีชีวิตที่
เรียบง่าย ดำรงชีวิตอยู่ในวิถีการผลิตและการจัดการทรัพยากรที่สอดคล้องกับระบบนิเวศ ดังนั้นคนคอนสารจึง
ต้องการการพัฒนาที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตและนิเวศวัฒนธรรมชุมชน โดยเฉพาะการรักษาฐานทรัพยากรธรรมชาติ ที่
เชื่อมโยงกับการดำรงชีวิตและความมั่นคงทางอาหาร สะท้อนได้จากอาหาร คั่วเนื้อ คั่วปลาของอำเภอคอนสารได้รับ
การคัดเลือดเป็นอาหารประจำจังหวัดชัยภูมิตามที่กระทรวงวัฒนธรรมประกาศ   

ในปัจจุบันในพ้ืนที่อำเภอคอนสารมีการใช้สารเคมีทางการเกษตรมากยิ่งขึ้น รวมถึงมีการนำสินค้าจากนอก
พื้นที่เช่นพืชผักซึ่งยากในการควบคุมความปลอดภัยมาขายในตลาด โดยผลการตรวจคัดกรองสารเคมีในเลือดของ
สำนักงานสาธารณสุขอำเภอคอนสาร (2566) พบว่า ประชาชนกลุ่มอายุ 18 ปีขึ้นไป จำนวน 103 คน มีผลในระดับ
ไม่ปลอดภัยร้อยละ 12.62  และ มีความเสี่ยง ร้อยละ 15.53 ประกอบกับพบว่าทรัพยากรธรรมชาติที่สำคัญในพ้ืนที่
ลดลง เช่น ปูแป้ง พื้นที่ป่าหมาก สายน้ำรองจากน้ำผุด ซึ่งอาจจะกระทบกับลูกหลานในอนาคต เทศบาลตำบลคอน
สารจึงเห็นความสำคัญและมีมติรวมกันในการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ (Health impact assessment: HIA) 
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กับความม่ันคงทางอาหารและคุณภาพชีวิตของชาวคอนสาร โดยคาดหวังให้เป็นแนวทางในการพัฒนาพ้ืนที่ให้ยั่งยืน
สำหรับลูกหลานต่อไปในอนาคต 

 

2. วัตถุประสงค ์

 เพ่ือพัฒนารูปแบบการดำเนินงานในการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพกับความมั่นคงทางอาหารและ
คุณภาพชีวิตของชาวคอนสาร อำเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ 

1) ขอบเขตการศึกษา  
1) ขอบเขตเชิงพ้ืนที่ 

พื้นที่ศึกษา คือ เทศบาลตำบลคอนสาร อำเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ มีพื้นที่ทั้งหมด 5.67 ตาราง
กิโลเมตร ครอบคลุมพื้นที่ 2 ตำบล 8 หมู่บ้าน 

2) ขอบเขตด้านประชากร 
ประชากรที ่ศ ึกษา  ได ้  แก ่  ผ ู ้บร ิหาร บ ุคลากร และประชาชนของเทศบาลตำบลคอนสาร 

สถาบันการศึกษาท่ีสนับสนุนด้านวิชาการ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในระดับตำบลและอำเภอของอำเภอคอนสาร 
3) ขอบเขตระยะเวลาในการดำเนินการ 

ดำเนินการศึกษาตั้งแต่ เดือนพฤษภาคม 2566 ถึง เดือนพฤษภาคม 2567 
 

3. วิธีการศึกษา  
1) การประชุมชี้แจงสร้างความร่วมมือในการดำเนินการและกำหนดประเด็นศึกษา 

1.1. การประชุมชี้แจงและสร้างความร่วมมือในการดำเนินการร่วมกันระหว่างทีมวิจัย เทศบาลตำบล
คอนสาร นักวิชาการ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  

1.2. การประชุมผู้ที ่มีส่วนเกี่ยวข้องเพื่อชี้แจง สร้างความร่วมมือ และร่วมกันวิเคราะห์บริบทและ
สถานการณ์ด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อมที่สำคัญ รวมถึง ศักยภาพ ข้อจำกัด การพัฒนาของเทศบาลตำบลคอนสาร 
และร่วมกันกำหนดประเด็นศึกษา (Public Screening ครั้งที่ 1) 

1.3. การแต่งตั้งคณะทำงานประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ เพื่อพัฒนานโยบายสาธารณะ เทศบาล
ตำบลคอนสาร 

1.4. การประชุมคณะทำงานฯ เพ่ือวางแผนการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพของเทศบาลตำบลคอน
สารในประเด็นความมั่นคงทางอาหารและคุณภาพชีวิตของชาวคอนสาร (Public Screening ครั้งที่ 2 และ Public 
Scoping ครั้งที่ 1) 

2) การประเมินผลกระทบด้านสุขภาพกับความม่ันคงทางอาหารและคุณภาพชีวิตของชาวคอนสาร 
2.1 การประชุมพัฒนาเครื่องมือการเก็บรวบรวมข้อมูลและประเมินผลกระทบการประเมินผลกระทบ

ด้านสุขภาพกับความมั่นคงทางอาหารและคุณภาพชีวิต-องชาวคอนสาร (Public Scoping ครั้งที่ 2) 
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2.2 การประชุมครั้งที่ 1 ของคณะทำงานประเมินผลกระทบด้านสุขภาพเพ่ือพัฒนานโยบายสาธารณะ
เทศบาลตำบลคอนสาร เพื่อพิจารณาผลการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ ในขั้นตอนการกลั่นกรอง นโยบาย 
ยุทธศาสตร์ แผนงาน โครงการหรือกิจกรรม (Public Screening)  และ ขั้นตอนการกำหนดขอบเขตการศึกษาและ
แนวทางการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ (Public Scoping) 

2.3 การประชุมเชิงปฏิบัติการในชุมชนเพื ่อการเก็บข้อมูลผลกระทบในพื้นที ่ ครั ้งที ่ 1  (Public 
Assessing ครั้งที่ 1) 

2.4 การประชุมเชิงปฏิบัติการในชุมชนเพื ่อการเก็บข้อมูลผลกระทบในพื้นที ่ ครั ้งที ่ 2  (Public 
Assessing ครั้งที่ 2) 

2.5 การประชุมเชิงปฏิบัติการในชุมชนเพื ่อการเก็บข้อมูลผลกระทบในพื้นที ่ ครั ้งที ่ 3  (Public 
Assessing ครั้งที่ 3) 

2.6 การประชุมครั้งที่ 2 ของคณะทำงาน ฯ เพื่อพิจารณาผลการศึกษาการประเมินผลกระทบด้าน
สุขภาพกับความม่ันคงทางอาหารและคุณภาพชีวิตของชาวคอนสาร 

2.7 การจัดทำร่างรายงานการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพกับความมั่นคงทางอาหารและคุณภาพ
ชีวิตของชาวคอนสาร อำเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ 

2.8 การประชุมผู้มีส่วนได้เสียและประชาชนในพื้นที่เพื่อทบทวนร่างรายงานการประเมินผลกระทบ
ด้านสุขภาพ (Public  Review) และพัฒนาร่างข้อเสนอเชิงนโยบายประเด็นความม่ันคงทางอาหารและคุณภาพชีวิต
ของชาวคอนสาร อำเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ 

2.9 จัดการประชุมหน่วยงานที่เกี ่ยวข้อง เพื่อนำเสนอผลการประเมินฯ และผลักดันข้อเสนอเชิง
นโยบาย เข้าสู่กระบวนการตัดสินใจ (Small Influencing ครั้งที่ 1) 

2.10 การประชุมครั้งที่ 3 ของคณะทำงาน ฯ เพื่อเพื่อพิจารณาร่างข้อเสนอเชิงนโยบายประเด็นความ
มั ่นคงทางอาหารเพื ่อพิจารณา และ การผลักดันประเด็นความมั ่นคงทางอาหารให้ เป็นนโยบายระดับอำเภอ 
(Influencing ครั้งที่ 2) 
 

4. ผลการศึกษา 
1.1 ข้อมูลทั่วไปของเทศบาลตำบลคอนสาร 

 เทศบาลตำบลคอนสารตั ้งอยู ่ใจกลางของอำเภอคอนสารมีพื ้นที ่ทั ้งหมด 5.67 ตารางกิโลเมตร 
ครอบคลุมพื้นที่ 2 ตำบล 8 หมู่บ้าน แยกหมู่บ้านที่อยู่ในเขตเทศบาลเต็มพื้นที่ จำนวน 2 หมู่บ้าน ดังนี้ ตำบลคอน
สาร หมู่ที่ 1 บ้านนาเขิน และตำบลดงบัง มีหมู่ที่ 2 บ้านดงบังเหนือ หมู่บ้านที่อยู่ในเขตเทศบาลเป็นบางส่วน แยก
เป็น 2 ตำบลดังนี้ ตำบลคอนสาร หมู่ที่ 2 บ้านคอนสาร หมู่ที่ 3 บ้านหัวนาม่วง หมู่ที่ 7 บ้านนาโปร่ง หมู่ที่ 6 บ้านนา
อ้อม และหมู่ที่ 8 บ้านน้ำพุปางวัว ตำบลดงบัง หมู่ที่ 3 บ้านฝายดินสอ อยู่ห่างจากจังหวัดชัยภูมิ ประมาณ 120 
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กิโลเมตร ลักษณะภูมิประเทศของเทศบาลตำบลคอนสาร เป็นที่ราบลุ่ม น้ำท่วมถึงเป็นบางส่วน โดยเฉพาะหมู่ที่ 1 
บ้านนาเขิน ,หมู่ที ่3 บ้านหัวนาม่วง , หมู่ที่ 7 บ้านนาโปร่ง ตำบลคอนสาร และหมู่ท่ี 2 บ้านดงบังเหนือ ตำบลดงบัง  
มีประชากรทั้งหมด 4,204 คน เป็นชาย 2,012 คน และหญิง 2,192 คน ลักษณะภูมิอากาศ สามารถแบ่งออกเป็น 3 
ฤดู คือ  

• ฤดูร้อน เริ ่มเดือนมีนาคม ถึงเดือนพฤษภาคม อากาศแห้งร้อนจัด โดยเฉพาะปลายเดือน
มีนาคมถึงเดือนเมษายน อุณหภูมิสูงสุดอยู่ช่วงระหว่าง 38-42 องศาเซลเซียส 

• ฤดูฝน เริ่มเดือนพฤษภาคมเป็นต้นไป และจะมีฝนตกถี่ขึ้นระหว่างเดือนสิงหาคมถึง เดือน
กันยายน เมื่อกลางเดือนตุลาคมเป็นต้นไปฝนจะเริ่มซาลง ช่วงฤดูฝนจะนานประมาณ 5 เดือน 

• ฤดูหนาว เริ่มเดือนพฤศจิกายน ถึงเดือนกุมภาพันธ์ อากาศหนาวเย็นและหนาวจัดเป็นบางครั้ง 
โดยมีอุณหภูมิลดลงอยู่ระหว่าง 4 6 องศาเซลเซียส โดยมีระยะเวลาประมาณ 3 เดือน 

  ประชากรส่วนใหญ่ เป็นผู้นับถือศาสนาพุทธ ร้อยละ 99 และนับถือศาสนาอ่ืนๆ ร้อยละ 1 มีวัดทั้งหมด 
6 วัด ได้แก่ วัดเจดีย์ วัดสวนหมาก วัดป่าเรไร วัดรัฐถิวัลย์ วัดโคกก่องวราราม วัดราษฎร์สามัคคี มีอนุสาวรีย์ 1 แห่ง 
คือ อนุสาวรีย์หมื่นอร่ามคำแหง มีศาลเจ้า 2 แห่ง คือ ศาลเจ้าเทพารักษ์ และ ศาลปู่หล้า มีที่สาธารณะป่าช้า 2 แห่ง 
คือ ป่าช้าหนองหญ้าปล้อง และป่าช้าดงบัง  ประเพณีของเทศบาลตำบลคอนสารที่สำคัญ มีดังนี้  

• ประเพณีบุญเดือน 3 และวันมาฆบูชา ประมาณเดือนกุมภาพันธ์ มีการแห่พระ การสะเดาะ
เคราะห์ ทำบุญตักบาตร  

• ประเพณีบุญเดือน 4 ประมาณเดือนมีนาคม มีการเล่นสะบ้า ขอพรจากผู้เฒ่าผู้แก่ มีการ
ประกวดข้าวตอกข้าวเฮียงเม็ด(ข้าวเรียงเม็ด) ประกวดคั่วเนื้อค่ัวปลา ประกวดการแต่งตัวแบบ
ไทคอนสาร  

• ประเพณีบุญเดือน 6 ประมาณเดือนพฤษภาคม มีการแห่ตลก (แห่บุญเดือน 6 ) การเล่นตลก 
การแห่และจุดบั้งไฟ การไหว้ศาลเจ้า  

• ประเพณีออกพรรษา ประมาณเดือนตุลาคม มีการทำบุญตักบาตรที่วัด  

• ประเพณีลอยกระทง ประมาณเดือนพฤศจิกายน มีการลอยกระทง ประกวดนางนพมาศ 
  แหล่งน้ำธรรมชาติที่สำคัญในเขตเทศบาล มีดังนี้ 
   1) แหล่งน้ำฝน ในช่วงเดือนพฤษภาคม ถึง เดือนกันยายน จะทำให้มีฝนตกชุกเป็นระยะเวลานาน 5 
เดือนทำให้น้ำฝนเป็นแหล่งน้ำที่สำคัญ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการทำนา การทำนาส่วนใหญ่ของเทศบาลตำบลคอนสาร
ในช่วงฤดูฝนเมื่อฝนตกชุก มักก่อให้เกิดปัญหาน้ำท่วมบริเวณพื้นผิวหน้าดิน ปัญหาตื้นเขิน และไม่มีแหล่งกักเก็บน้ำ 
ทำให้ขาดแคลนน้ำในช่วงหน้าแล้ง 
   2) แหล่งน้ำใต้ดิน โดยส่วนใหญ่บริเวณพ้ืนที่เขตเทศบาล เป็นพื้นที่ ที่มีน้ำกร่อยและมีตะกอนสนิม
เหล็กเจือปน มีการนำน้ำใต้ดินมาใช้เพ่ือการเกษตรและการอุปโภคกันทุกพ้ืนที่เทศบาลตำบลคอนสาร มีแหล่งน้ำ
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ธรรมชาติ 3 ประเภท คือ ประเภทฝาย 14 แห่ง ประเภทลำห้วย 7 แห่ง และประเภทสระ 2 แห่ง ลักษณะของไม้
และป่าไม้ มีพื้นที่ป่าเป็นบางส่วน ส่วนใหญ่จะเป็นป่าหมาก มะพร้าว และสวนผลไม้ 
  วิส ัยทัศน์การพัฒนาท้องถิ ่นของเทศบาลตำบลคอนสาร คือ  “เทศบาลตำบลคอนสาร มุ ่งสู่
มาตรฐานสากล ชุมชนมีความสุข” โดยมียุทธศาสตร์การพัฒนา 7 ด้าน คือ ยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาโครงสร้าง
พื้นฐาน ยุทธศาสตร์ที่ 2 การส่งเสริมคุณภาพชีวิต และการศึกษา ยุทธศาสตร์ที่ 3 การจัดระเบียบชุมชน สังคมและ
การรักษาความสงบเรียบร้อย ยุทธศาสตร์ที่ 4 การวางแผน การส่งเสริม การลงทุน การพาณิชยกรรม และส่งเสริม
การ ท่องเที่ยว ยุทธศาสตร์ที่ 5 การบริหารจัดการ และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ยุทธศาสตร์
ที่ 6 ด้านศิลปวัฒนธรรม จารีตประเพณี และภูมิปัญญาท้องถิ่น และยุทธศาสตร์ที่ 7 การบริหารจัดการองค์กรที่ดี 
  จากการที ่ลักษณะภูมิประเทศของเทศบาลตำบลคอนสารเป็นที ่ราบลุ ่ม น้ำท่วมถึงเป็นบางส่วน 
โดยเฉพาะหมู่ที่ 1 บ้านนา เขิน หมู่ที่ 3 บ้านหัวนาม่วง หมู่ที่ 7 บ้านนาโปร่ง ตำบลคอนสาร และหมู่ที่ 2 บ้านดงบัง
เหนือ ตำบลดงบัง ในช่วงเดือนพฤษภาคม ถึง เดือนกันยายน จะมีฝนตกชุกเป็นระยะเวลานาน 5 เดือน การทำนา 
ส่วนใหญ่จะทำในช่วงฤดูฝน เมื่อฝนตกชุก มักก่อให้เกิดปัญหาน้ำท่วมบริเวณพ้ืนผิวหน้าดินในบางพ้ืนที่ แต่มีข้อดี คือ 
ลักษณะของดินที่เป็นดินร่วนเม็ดเล็กมาก มีการระบายน้ำค่อนข้างดี และเร็ว บริเวณท่ีมีน้ำท่วมขังดินจะมีความอุดม
สมบูรณ์เป็นแหล่งอาหารที่สำคัญสามรถเข้าถึงได้ง่ายของชุมชน หากแต่การกักเก็บน้ำไม่ดีของดิน ทำให้แหล่งน้ำ ทั้ง
ประเภทฝาย ที่ และลำห้วยตื้นเขิน ส่งผลให้ขาดแคลนน้ำในช่วงฤดูแล้ง จึงต้องมีการปรับปรุงรักษาอยู่เป็นประจำ 
ประชากรในเขตเทศบาลส่วนใหญ่ทำการเกษตร เช่น ทำนา ทำสวน ทำไร่  กว่าร้อยละ 80 เป็นอาชีพหลัก 
นอกจากนั้นจะประกอบ อาชีพในด้านการค้าขายและอื่นๆ ในยามว่าง ปลูกผัก ทำหัตถกรรม เนื่องจากเป็นที่ตั้งของ
วัดเจดีย์ ที่มีสิ่งสำคัญ คือ พระพุทธรูปปางมารวิชัย ชื่อว่า หลวงพ่อพระประธาน ศิลปะสมัยสุโขทัยตอนต้น มีความ
วิจิตรงดงามด้านพุทธศิลป์ เนื้อศิลาแลงองค์ใหญ่ ขนาดกว้าง 3 ศอก สูง 8 ศอก อายุ 700 ปี เจดีย์ย่อมุมไม้สิบสอง 
ศิลปะแบบสิบสองปันนาอารยธรรมจีน สันนิษฐานว่าสร้างสมัยกรุงสุโขทัยพร้อมกับพระพุทธรูป และต้นศรีมหาโพธิ์ 
อายุ 300 ปี รวมถึง อนุสาวรีย์หลวงพิชิตสงคราม (ปู่หมื่นอร่ามกำแหง) เจ้าเมืองคนแรก ที่เป็นสิ่งที่นับถือยึดเหนี่ยว
จิตใจ ของชาวคอนสารทั้งอำเภอ บุญประเพณีที่สำคัญของอำเภอคอนสาร ไม่ว่าจะเป็น บุญเดือนสาม บุญเดือนสี่ 
และบุญเดือนหก จะถูกจัดขึ้นเป็นบุญรวมที่เทศบาลตำบลคอนสาร ซึ่งนับได้ว่า เป็นไข่แดงด้านบุญประเพณี ด้วย
ความเอกลักษณ์เป็นของคนคอนสาร หรือที่เรียกว่า “ไทคอนสาร” ที่ดำเนินชีวิตเรียบง่าย มีความเคร่งครัดต่อจารีต
ประเพณีที่ยึดถือปฏิบัติสืบทอดมาตั้งบรรพบุรุษ ส่งผลให้มีข้อจำกัดต่อความเข้าใจในการรับวัฒนธรรมและค่านิยม
ใหม่ ไม่สามารถปรับตัวในการดำเนินชีวิตทั้งส่วนตัว ครอบครัวและสังคม ชาวคอนสารขาดเทคนิคในการพัฒนา
คุณภาพสินค้า หรือการแปรรูปผลิตภัณฑ์ รวมการตลาดยุคดิจิทัล ส่งผลต่อการต่อยอดทางอาชีพ และเศรษฐกิจ ดัง
จะเห็นได้จากการที่อาหารประจำถิ่นของคอนสาร คือ คั่วเนื้อ คั่วปลา จะถูกยกย่องเป็นอาหารประจำจังหวัดชัยภูมิ 
แต่ก็ยังไม่มีการพัฒนาแปรรูปให้เป็นผลิตภัณฑ์ที่สร้างอาชีพรายได้ที่มั่นคงให้กับพื้นที่ ข้อจำกัดกัดในการปรับตัวใน
การดำเนินชีวิต ซึ่งรวมถึงการบริโภคอาหาร ที่อาจส่งผลต่อสุขภาพ ภาวะโชนาการประชาชนตำบลคอนสาร โดย
ประชากรในกลุ่มวัยเด็ก 0-5 ปี , 6-14 ปี  15-18 ปี ,19-59 ปี และ 60 ปี ขึ้นไป อยู่เกณฑ์ที่มีความสมส่วน ร้อยละ  
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72.79 ,73.71, 9.26 , 45.7 และ 42.76 ตามลำดับ (สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดชัยภูมิ, 2566) โดยปัญหาภาวะ
โภชนาการที่ต้องแก้ไขพบมากในกลุ่มวัยรุ่น รองลงมาคือ กลุ่มผู้สูงอายุ และวัยทำงาน ตามลำดับ  
 จากสถานการณ์ดังกล่าว ปัจจัยที่คุกความความมั่นคงทางอาหารของประชาชนเทศบาลตำบลคอน

สาร ได้แก่ ลักษณะทางกายภาพของพ้ืนที่ส่งผลให้แหล่งน้ำตื้นเขิน กักเก็บน้ำไม่เพียงพอในช่วงฤดูแล้ง การปรับตัวต่อ

วัฒนธรรมใหม่ของประชาชน ที่ส่งผลต่อเทคนิคในการพัฒนาคุณภาพสินค้า หรือการแปรรูปผลิตภัณฑ์ รวมถึง

การตลาดยุคดิจิทัล และ การบริโภคอาหารที่อาจส่งผลต่อสุขภาพ ภาวะโภชนาการต้องการการเร่งรัดแก้ไขในกลุ่ม

วัยรุ่น กลุ่มผู้สูงอายุ และวัยทำงาน รวมถึงการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติอันจะส่งผลให้เกิดความยั่งยืนในการสร้าง

ความมั่นคงด้านอาหารของประชาชนต่อไป 

5. ผลการศึกษาตามวัตถปุระสงค์ของการศึกษา 
1) ผลการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพกับความม่ันคงทางอาหารและคุณภาพชีวิตของชาวคอน

สาร อำเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ 
 จากการศึกษาตามขั้นตอนการศึกษาสามารถสรุปผลการดำเนินงานการการประเมินผลกระทบด้าน
สุขภาพกับความมั่นคงทางอาหารและคุณภาพชีวิตของชาวคอนสาร อำเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ ตามข้ันตอนของ
การประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ 6 ขั้นตอนได้ดังนี้ 

1.1 การกลั่นกรอง นโยบาย ยุทธศาสตร์ แผนงาน โครงการหรือกิจกรรม (Public Screening) 
  จากการประชุมผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องเพ่ือชี้แจง สร้างความร่วมมือ และร่วมกันวิเคราะห์บริบทและ
สถานการณ์ด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อมที่สำคัญ รวมถึง ศักยภาพ ข้อจำกัด การพัฒนาของเทศบาลตำบลคอนสาร 
และร่วมกันกำหนดประเด็นศึกษา เทศบาลตำบลคอนสารและสำนักงานสาธารณสุขอำเภอคอนสารยินดีร่วมในการ
ดำเนินโครงการ ฯ โดยประเด็นศึกษาของพื้นที่เทศบาลตำบลคอนสาร คือ “การประเมินผลกระทบด้านสุขภาพกับ
ความมั่นคงทางอาหาร” และได้ร่วมกันร่างคำสั่งแต่งตั้งคณะทำงานประเมินผลกระทบด้ านสุขภาพเพื่อพัฒนา
นโยบายสาธารณะ เทศบาลตำบลคอนสาร 

1.2 การกำหนดขอบเขตการศึกษาและแนวทางการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ (Public 
Scoping)  
  เทศบาลตำบลคอนสารได้แต่งตั้งคณะทำงานประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ เพ่ือพัฒนานโยบาย
สาธารณะ เทศบาลตำบลคอนสาร และได้จัดการประชุมคณะทำงานฯ ครั้งที่ 1 เพื่อวางแผนการประเมินผลกระทบ
ด้านสุขภาพของเทศบาลตำบลคอนสารในประเด็นความม่ันคงทางอาหารและคุณภาพชีวิตของชาวคอนสาร โดยได้มี
ข้อเสนอแนะให้นำบทเรียนการดำเนินงานการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพโดยชุมชน ของกลุ่ม ‘รักษ์คอนสาร’ ซึ่ง
ดำเนินการในปี 2557 โดยขอใช้สิทธิตามมาตรา 11 แห่ง พ.ร.บ. สุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. 2550 มาพิจารณา
ประกอบการกำหนดกิจกรรมตาม 6 ขั ้นตอนของการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ โดยได้กำหนดขอบเขต
การศึกษาและแนวทางการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพร่วมกันดังนี้ 



7 
 

 

 

  (1) การสำรวจข้อมูลชุมชน เช่น  ชนิดพืช ผัก สัตว์ ที่สามารถนำไปเพิ่มมูลค่า อาหาร สมุนไพร 
สัตว์ หัตถกรรม เครื่องนุ่งห่ม ที่ต้องอนุรักษ์ หรือเพิ่มมูลค่า ซึ่งเชื่อมโยงกับความมั่นคงทางอาหาร และการสำรวจ
ศักยภาพชุมชน และพื้นที่ที่มีข้อจำกัด ด้วยแอพลิเคชั่นอย่างง่ายโดยให้เยาวชนในพื้นที่เป็นผู้เก็บข้อมูลเพื่อให้ เรียนรู้
ถึงสิ่งดีๆ ที่มีในบ้านเกิดของตนเองร่วมกับนักวิจัยในพื้นท่ีโดยมีนักวิชาการเป็นพ่ีเลี้ยง 
  (2) การประเมินคุณภาพแหล่งน้ำเบื้องต้นด้วยเครื่องมือภาคสนาม 
  (3) การสำรวจนาฬิกาสัตว์หน้าดิน ด้วยวิธีการตามคู่มือของสำนักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่ 10 
(ขอนแก่น) /สำนักงานสิ่งแวดล้อมและควบคุมมลพิษท่ี 10 (ขอนแก่น) ในปัจจุบัน 
  (4) การประเมินมูลค่าทางเศรษฐกิจของผัก โดยการประชุมกลุ่มย่อย 
  (5) การประเมินความปลอดภัยของผักพื ้นบ้านและผักจากแหล่งอื ่น  ด้วยชุดทดสอบ GT-
Pesticide Residual test kit 
  (6) การสำรวจความมั่นคงทางอาหารด้วยแบบสำรวจความมั่นคงทางอาหารผ่านทาง Google 
forms  

1.3 การประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ (Public Assessing)  
  ผลการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพกับความมั่นคงทางอาหารและคุณภาพชีวิตของชาว  
คอนสาร อำเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ สรุปได้ดังนี้ 

(1) ผลการสำรวจข้อมูลชุมชน ศักยภาพชุมชน และพื้นที่ที่มีข้อจำกัด ด้วยแอพลิเคชั่นอย่าง
ง่ายโดยเยาวชนในพื้นท่ีทำให้เยาวชนได้รู้ถึงความสำคัญของพ้ืนที่ และมีการค้นพบศักยภาพท่ีไม่เคยมีการบันทึกไว้มา
ก่อน เช่น น้ำผุดในพ้ืนที่ของประชาชน โดยพบว่ามีน้ำผุดในพ้ืนที่เจ้าของเดียวกันถึง 4 จุด ซึ่งเป็นจุดที่ยังไม่เคยมีการ
สำรวจและบันทึกไว้มาก่อน จึงมีข้อเสนอแนะจากคณะทำงาน ฯ ให้มีการสำรวจให้ต่อเนื่องและพัฒนาเป็นฐานข้อมูล
ของชุมชน 

(2) ผลการประเมินคุณภาพแหล่งน้ำเบื้องต้นด้วยเครื่องมือภาคสนาม พบว่า แหล่งน้ำผุดต้นน้ำ 
(น้ำผุดนาวงเดือน) ซึ่งอยู่ในพื้นท่ีตำบลทุ่งนาเลา มีคุณภาพดีท่ีสุด รองลงมาคือจุดกลางน้ำ (ห้วยน้ำพุ) และจุดท้ายน้ำ 
(คลองกุดผีหลอก) ตามลำดับ 

(3) ผลการสำรวจนาฬิกาสัตว์หน้าดิน พบว่า แหล่งน้ำผุดต้นน้ำ (น้ำผุดนาวงเดือน) พบว่าน้ำมี
คุณภาพดีมาก โดยตรวจพบ ตัวอ่อนแมลงชีปะขาว และ ตัวอ่อนแมลงหนอนปลอกน้ำไม่มีปลอก ส่วนจุดกลางน้ำ 
(ห้วยน้ำพุ) มีคุณภาพน้ำต่ำโดยพบหนอนแดง และจุดท้ายน้ำ (คลองกุดผีหลอก) น้ำเน่าเสียไม่สามารถสำรวจนาฬิกา
สัตว์หน้าดินได้ 

(4) ผลการประเมินมูลค่าทางเศรษฐกิจของผักในเทศบาลตำบลคอนสาร จากข้อมูลผู้ปลูกผัก
และเก็บผักขายในเบื้องต้นพบว่ามีมูลค่าประมาณ 15.6 ล้านบาทต่อปี อย่างไรก็ตามเนื่องจากข้อจำกัดของการเก็บ
ข้อมูลหากต้องการใช้ข้อมูลเพื่อการอ้างอิงจำเป็นต้องมีการประเมินโดยละเอียดเพ่ิมเติม 
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(5) ผลการประเมินความปลอดภัยของผักพื้นบ้านและผักจากแหล่งอ่ืน ด้วยชุดทดสอบ GT-
Pesticide Residual test kit ซึ่งเป็นการตรวจวิเคราะห์การตกค้างของสารเคมีกำจัดศัตรูพืช 2 กลุ่ม คือ กลุ่ม 
Organophosphate, Carbamate และสารพิษอ่ืนๆ ที่เป็นสาร Cholinesterase inhibitor) พบว่า  

5.1) ตลาดประชารัฐไทคอนสาร จากตัวอย่างผัก 41 ตัวอย่าง ซึ่งเป็นผักจากธรรมชาติ 
12 ตัวอย่าง และผักจากการปลูกในพ้ืนที่ 29 ตัวอย่าง พบว่ามีตัวอย่างผักที่ไม่พบ
การตกค้างของสารเคมีกำจัดศัตรูพืช 27 ตัวอย่าง (ร้อยละ 65.85) พบในระดับ
ปลอดภัย 7 ตัวอย่าง (ร้อยละ 17.07) และพบในระดับไม่ปลอดภัย  7 ตัวอย่าง 
(ร้อยละ 17.07)  โดยผักท่ีพบว่าไม่ปลอดภัยได้แก่ ผักโขม ถั่วพู ต้นหอม ข่าเหลือง 
ผักกะยา/ ก้านย่า/ผักหนามพญา/ผักหนามคะยา ผักแป้น/กุยช่าย และ มะเขือ
เทศส้ม 

5.2) ตลาดสดเทศบาลตำบลคอนสาร ซึ่งเป็นผักจากแหล่งอื่นทั้งหมด 20 ตัวอย่าง มี
ตัวอย่างผักที่ตรวจไม่พบการตกค้างของสารเคมีกำจัดศัตรูพืช 2 ตัวอย่าง (ร้อยละ 
10) พบในระดับปลอดภัย 7 ตัวอย่าง (ร้อยละ 35) และพบในระดับไม่ปลอดภัย 
11 ตัวอย่าง (ร้อยละ 55) โดยผักท่ีพบว่าไม่ปลอดภัยได้แก่ ผักชีใบเลื่อย/หอมเป/
ผักชีฝรั่ง ต้นหอม ผักชีลาว ขิง มะระ ผักพรึก ฟักทอง หัวไชเท้า คะน้า มะละกอ 
และ ผักกาดขาว 

  นอกจากนี้จากข้อมูลผลการตรวจคัดกรองสารเคมีในเลือดของสำนักงานสาธารณสุขอำเภอคอน
สาร (2566) พบว่า ประชากลุ่มอายุ 18 ปีขึ้นไป จำนวน 103 คน มีผลในระดับไม่ปลอดภัย และ มีความเสี่ยง ร้อย
ละ 12.62 และ 15.53 ตามลำดับ 

(6) ผลการสำรวจความมั ่นคงทางอาหารด้วยแบบสำรวจความมั ่นคงทางอาหารผ่านทาง 
Google forms โดยมีผู้ตอบแบบสอบถามจำนวน 274 คน พบประเด็นสำคัญ คือ ส่วนใหญ่ ร้อยละ 94.2 อาศัยอยู่
ในชุมชนมากกว่า 20 ปี เห็นว่าชุมชนมีแหล่งผลิตอาหารเพียงพอกับความต้องการของคนในชุมชน เท่ากับการ
สามารถเข้าถึงแหล่งอาหารได้ทุกฤดูกาล ที่ร้อยละ 99.6 และทุกครอบครัวมีรายได้เพียงพอที่จะซื้อหาอาหารได้ตาม
ความต้องการ และมีการผลิตอาหารเพื่อบริโภคในครัวเรือน โดยผลผลิตที่ได้ เพียงพอต่อการบริโภค ร้อยละ 99.3 
ทั้งนี้อุปสรรคที่สำคัญที่ทำให้ไม่สามารถเข้าถึงแหล่งอาหารได้อย่างเพียงพอตามความต้องการ คือ ไม่มีความรู้ในการ
บริโภคอาหารตามหลักโภชนา และการบริโภคอาหารอย่างปลอดภัย ร้อยละ 59.9  

1.4 การทบทวนร่างรายงานการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ (Public Review)  
  ผู้แทนของเทศบาลตำบลคอนสาร และผู้แทนคณะทำงานฯ ได้นำเสนอผลการประเมินผล
กระทบด้านสุขภาพต่อคณะทำงานฯ และนำเสนอต่อสาธารณะเพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้นำชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ได้ร่วมกันพิจารณาความถูกต้องและความครบถ้วนของข้อมูล ข้อสรุป และมาตรการในการป้องกันและแก้ไข
ผลกระทบที่อาจเกิดข้ึนทั้งด้านบวกและด้านลบ ซึ่งผลกระทบด้านบวกท่ีสำคัญ คือ การเข้ามาส่วนร่วมของเยาวชนใน
กระบวนการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพโดยเฉพาะในขั้นตอนการสำรวจศักภาพ และข้อจำกัดของพื้นที่ ส่วน
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ผลกระทบด้านลบที่สำคัญ คือการตกค้างของสารเคมีกำจัดศัตรูพืชในพืชผักของตลาดประชารัฐ และตลาดสดของ
เทศบาล ทั้งนีใ้นกระบวนการนี้ได้มีการร่างข้อเสนอแนะเชิงนโยบายที่สำคัญดังแสดงในหัวข้อที่ 2.4 

1.5 การผลักดันเข้าสู่กระบวนการตัดสินใจ (Influencing)  
  ในการผลักดันเข้าสู่กระบวนการตัดสินใจได้มีการจัดการประชุมหน่วยงานที่เกี ่ยวข้อง เพ่ือ
นำเสนอผลการประเมินฯ และผลักดันข้อเสนอเชิงนโยบายเข้าสู่กระบวนการตัดสินใจโดยมีเป้าหมายหลักเพ่ือผลักดัน
ให้ประเด็นความมั่นคงทางอาหารและคุณภาพชีวิตชาวคอนสารเป็นนโยบายของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ประชาชนอำเภอคอนสารเพื่อให้เกิดการบูรณาการการทำงานของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง จากนั้นได้ ผลักดันให้มีการ
ดำเนินการด้านความม่ันคงทางอาหารในชุมชนผ่านทางแผนพัฒนาของเทศบาลตำบลคอนสาร โดยใช้เวทีการประชุม
ของคณะทำงานประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ เพ่ือพัฒนานโยบายสาธารณะ เทศบาลตำบลคอนสาร ซึ่งรับหลักการ
ของข้อเสนอเชิงนโยบาย และได้มีการให้ข้อคิดเห็นในรายละเอียดของข้อเสนอเชิงนโยบาย และให้เพ่ิมเติมข้อเสนอ
อีก 1 ข้อ คือ การพัฒนาศูนย์เรียนรู้สมุนไพรในพื้นที่ โดยให้ความสำคัญกับกระพังโหม  รางจืด วานไพล ขมิ้น หน่อ
แหน่ง และเร่วน้อย (สมุนไพรประจำจังหวัดชัยภูมิ) พัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ เช่น สมุนไพรลูกประคบ และส่งเสริมการ
ทำการตลาดออนไลน์ ซึ่งสหกรณ์การเกษตรคอนสาร จำกัด ยินดีสนับสนุนและผลักดันในเรื่องการตลาด  

1.6 การติดตามประเมินผล (Monitoring and Evaluation) 
  คณะทำงานประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ เพ่ือพัฒนานโยบายสาธารณะ เทศบาลตำบลคอน
สารจะทำหน้าที่ในการติดตามประเมินผลในระยะต่อไป 

2) ผลการศึกษาการพัฒนารูปแบบการดำเนินงานในการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพกับความ
ม่ันคงทางอาหารและคุณภาพชีวิตของชาวคอนสาร อำเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ 
 จากการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพกับความมั่นคงทางอาหารและคุณภาพชีวิตของชาวคอนสาร 
อำเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิตามขั้นตอนการศึกษาท่ีกล่าวในข้างต้น กลไกท่ีสำคัญในการดำเนินงาน คือ   

• การประชุมหารือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

•  การถ่ายทอดความรู้ด้าน HIA  

• การสร้างความเข้าใจร่วมกันในศักยภาพและข้อจำกัดของพ้ืนที่  

• การแลกเปลี่ยนประสบการณ์ระหว่างกลุ่มประชาชนผู้ที่เคยเข้าร่วมกระบวนการ CHIA  

• ความร่วมมือจากนักวิชาการศูนย์เครือข่ายการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ 

• ความร่วมมือจากสถาบันการศึกษาเครือข่าย  

• การแต่งตั ้งคณะทำงานประเมินผลกระทบด้านสุขภาพเพื ่อพัฒนานโยบายสาธารณะ
เทศบาลตำบลคอนสาร  

• การดำเนินงานโดยยึดพื้นที่เป็นหลัก (Area Base) 
 โดยมีปัจจัยความสำเร็จที่สำคัญ คือ ผู้บริหารของเทศบาล  เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบหลัก ผู้นำชุมชน
ประเด็นร่วมของการประเมิน HIA แรงจูงใจ/การเห็นประโยชน์ของการประยุกต์ใช้ HIA ที่สอดคล้องกับบริบทชมุชน
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วัฒนธรรมของพื ้นที่ การสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก ภาคีเครือข่าย หน่วยงานงานวิชาการ  บทบาท
ความสัมพันธ์ของผู้ที่เกี่ยวข้องในการดำเนินโครงการ การดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง และการขยายแนวคิดสู่เครือข่าย 
อปท. ใกล้เคียงให้เกิดการแลกเปลี่ยนและเพ่ือให้มีการดำเนินการ HIA ต่อเนื่อง 
 ทีมวิจัยได้สรุปรูปแบบการดำเนินงานในการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพกับความม่ันคงทางอาหาร
และคุณภาพชีวิตของชาวคอนสาร อำเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ  ดังรูปที่ 1  

 
2) ผลกระทบที่เกิดขึ้น/อาจเกิดขึ้นต่อประชาชนและชุมชน 

1) ตัวแทนเยาวชนในพื ้นที ่เทศบาลตำบลคอนสารเกิดกระบวนเรียนรู ้ศักยภาพ และข้อจำกัดของ
ทรัพยากรในพ้ืนที่ผ่านการใช้แอพลิเคชั่นอย่างง่าย 

2) เกิดกระบวนการส่งต่อข้อมูลศักยภาพชุมชน หรือ “ของดีเมืองคอนสาร”จากผู้ที่มีความรักและหวง
แหนถิ่นเกิดคอนสารสู่เยาวชนคนรุ่นใหม่ 

3) คณะทำงาน ฯ และหน่วยงานที ่เกี ่ยวข้องที ่ร ่วมในกระบวนการ HIA เห็นความสำคัญของการ
ประยุกต์ใช้ HIA ในการขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะในประเด็นเชิงบวกหรือเชิงสร้างสรรค์ ควบคู่กับ
ความห่วงกังวลของประชาชนจากนโยบายการพัฒนามากยิ่งขึ้น 

4) ผู้แทนจากเทศบาลตำบลคอนสารเห็นถึงความสำคัญของการประยุกต์ใช้ HIA สะท้อนได้จากการมี
ข้อเสนอในการดำเนินงานแก้ไขปัญหาด้านความมั่นคงทางอาหารโดยเฉพาะความปลอดภัยของอาหาร
สำหรับนักเรียน โดยเป็นผู้เสนอให้มีการดำเนินโครงการที่สอดคล้องกับแผนพัฒนา 5 ปี ของเทศบาล 
ในส่วนของกองการศึกษา ซึ่งเป็นเป้าหมายสำคัญของการขับเคลื่อนให้มีการประยุกต์ใช้ HIA ภาค
สมัครใจขององค์กรปกครองส่วนถิ่น 

5) ข้อเสนอเชิงนโยบายด้านความมั่นคงทางอาหารและคุณภาพชีวิตได้รับการบรรจุไว้ในแผนพัฒนาของ
เทศบาล และนโยบายของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ อำเภอคอนสาร ทำให้การ
พัฒนาของเทศบาลมุ่งสู่ความยั่งยืน 

6) ประชาชนในเทศบาลตำบลคอนสาร 8 หมู่บ้าน  1,494 ครัวเรือน จำนวน 4,218 คน  และประชาชน
ในพ้ืนที่ใกล้เคียงที่มาซื้อสินค้า พืชผักจากตลาดสดเทศบาลตำบลคอนสาร และตลาดประชารัฐไทคอน
สาร รวมถึงพ่อค้าแม่ค้าจากจังหวัดร้อยเอ็ด จังหวัดมหาสารคาม และจังหวัดขอนแก่นที่มาซื้อสินค้า 
พืชผักจากตลาดประชารัฐคอนสารไปจำหน่าย และประชาชนที่มาซื้อสินค้าดังกล่าวได้บริโภคพืชผักที่มี
คุณภาพและมีความปลอดภัย 
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รูปที่ 1 รูปแบบการดำเนินงานในการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพกับความมั่นคงทางอาหารและคุณภาพชีวิต 
ของชาวคอนสาร อำเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูม ิ

 

                                                

 
 

การประชุมชี้แจงและสร้างความร่วมมือในการ
ด าเนินการ 

• ทีมวิจัย  
• เทศบาลต าบลคอนสาร  
• นักวิชาการ  

• หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

การสนับสนุนทางด้านวิชาการ 
• ส านักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาต ิ
• ม.ขอนแก่น 
• ม.มหาสารคาม 
• ม.วงษ์ชวลิตกุล 
• ม.ราชภัฏชัยภูม ิ
• หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

การก าหนดประเด็นศึกษา 
• การวิเคราะห์บริบท ศักยภาพ ข้อจ ากัด 

ของพื้นที่ 
• สถานการณ์ด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม

ที่ส าคัญ  
• ทิศทางการพัฒนาของเทศบาล 

การประชุมคณะท างาน  ครั้งที่ 1 
เพื่อวางแผนการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ  

การสร้างการรับรู้และความเข้าใจในกระบวนการ HIA ตลอดการจัดประชุมคณะท างาน   และ การประชุมเชิงปฏิบัติการ 

 

การแต่งตั้งคณะท างานประเมินผลกระทบด้าน
สุขภาพ เพื่อพัฒนานโยบายสาธารณะ 

การประชุมคณะท างาน  ครั้งที่ 2  
เพื่อทบทวนร่างรายงาน  

การประชุมคณะท างาน  ครั้งที่ 3 
เพื่อผลักดันเข้าสู่กระบวนการตัดสินใจ  

การพัฒนาเครื่องมือ และการเก็บรวบรวม
ข้อมูลเพื่อประเมินผลกระทบ 

• การส ารวจข้อมูลชุมชนด้วยแอพลิเคชั่น
อย่างง่าย 

• การประเมินคุณภาพแหล่งน้ าเบื้องต้น
ด้วยเครื่องมือภาคสนาม 

• การส ารวจนา ิกาสัตว์หน้าดิน 
• การประเมินมูลค่าทางเศรษฐกิจของผัก 
• การประเมินความปลอดภัยของผัก 
• การส ารวจความมั่นคงทางอาหารด้วย

แบบส ารวจ 

การน าเสนอผลการประเมินผลกระทบ 
ด้านสุขภาพต่อสาธารณะ 

 

การประเมินผลกระทบร่วมกันระหว่างเยาวชน 
ทีมวิจัยในพ้ืนที่ โดยมีนักวิชาการเป็นพี่เลี้ยง

ผ่านการประชุมเชิงปฏิบัติการ 

การจัดการประชุมหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
เพื่อน าเสนอผลการประเมิน   และผลักดัน

ข้อเสนอเชิงนโยบาย 

• บรรจุไว้ในแผนพัฒนาเทศบาล 
• ผลักดันให้เป็นนโยบายของ

คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
อ าเภอ 

คณะท างานประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ 
เพื่อพัฒนานโยบายสาธารณะ 
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6. ข้อเสนอเชิงนโยบายเพื่อการพัฒนาพ้ืนที่ 
1) ข้อเสนอเชิงนโยบายประเด็นความม่ันคงทางอาหารกับคุณภาพชีวิตไทคอนสาร 

1.1 การส่งเสริมเกษตรปลอดสารพิษ การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากการเกษตร เช่น ทำข้าวแต๋น การ
แปรรูปถั่วเป็นขนมขบเค้ียว การแปรรูปมะพร้าว เพ่ือเพ่ิมมูลค่าและสร้างรายได้ให้ชุมชน 

1.2 การจัดโซนพื้นท่ีดิน น้ำ ป่า ผัก พืชปลอดภัย เชื่อมโยงกับการจัดทำผังน้ำในชุมชน 
1.3 การส่งเสริมประเด็นความมั ่นคงและความมั ่งคั ่งทางอาหารเชื ่อมโยงกับการพัฒนาแหล่ง

ท่องเที่ยวและที่พักและการมีอายุยืนจากการรับประทานอาหารพื้นบ้าน ให้น่าสนใจเพื่อดึงดูด
นักท่องเที ่ยว โดยใช้ Soft power ที่มีอยู่คือวัฒนธรรม ธรรมชาติ และการท่องเที่ยว เช่น 
ประเพณีบุญเดือน 6 ผีตลก การทำบุญของแต่ละเดือนที่เน้นการส่งเสริมอาหารตามฤดูกาล 
และเทศกาลการไหว้พระ 9 วัด  

1.4 การส่งเสริมการจัดทำเมนูอาหารคอนสาร แผนที่การท่องเที่ยวคอนสาร รวมของดีคอนสาร จัด
เพคเกจ การท่องเที่ยวคอนสาร 1 วันอายุยืนเพิ่ม 1 ปี โดยการท่องเที่ยวต้องสอดคล้องกับวิถี
ชีวิตไม่ใช่การท่องเที่ยวแบบจัดตั้ง 

1.5 การจัดทำสถานอนุบาลและธนาคารปูแป้ง สร้างเป็นศูนย์เรียนรู ้  ขึ ้นทะเบียนสิ่งบ่งชี ้ทาง
ภูมิศาสตร์  

1.6 การส่งเสริมรณรงค์ให้ร้านค้าในคอนสารใช้วัตถุดิบในพื้นที่ร่วมกับการประชาสัมพันธ์ให้ความรู้
ความเข้าใจประเด็นอาหารปลอดภัย 

1.7 การแก้ไขปัญหาการตกค้างของสารเคมีกำจัดศัตรูพืชในตลาดประชารัฐไทคอนสาร และตลาด
สดเทศบาลตำบลคอนสาร เพื ่อออกเป็นเทศบัญญัติงบประมาณ และแผนการดำเนินงาน
ประจำปีของเทศบาลตำบลคอนสารในปี 2568 

1.8 การพัฒนาศูนย์เรียนรู้สมุนไพรในพ้ืนที่ โดยให้ความสำคัญกับกระพังโหม  รางจืด วานไพล ขมิ้น 
หน่อแหน่ง และเร่วน้อย (สมุนไพรประจำจังหวัดชัยภูมิ) พัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ เช่น สมุนไพรลูก
ประคบ และส่งเสริมการทำการตลาดออนไลน์ 

2) ข้อเสนอเชิงนโยบายในการผลักดันให้ประเด็นความม่ันคงทางอาหารและคุณภาพชีวิตไทคอนสาร
เป็นนโยบายของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ อำเภอคอนสารเพื่อให้เกิดการบูรณาการการ
ทำงานของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องให้เกิดผลในปี 2568 
 2.1 การส่งเสริมสนับสนุนให้นักเรียนในโรงเรียนพื้นที่ตำบลคอนสารได้บริโภคผักที่ปลอดภัยจาก
ผลผลิตของเกษตรกรชาวคอนสาร โดยมีการจัดทำบัญชีเกษตรกร รายชื่อผัก ชนิดผัก และปริมาณที่ ผลิตได้ เพื่อให้
ทางโรงเรียนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องพิจารณาประกอบการตัดสินใจ 
 2.2 การพัฒนาตลาดสด ตลาดนัด น่าซื้อวิถีไทยคอนสาร สู่อาหารปลอดภัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
  1) การพัฒนาการดำเนินงานเป็นตลาดสดและตลาดนัดที่ดำเนินงานตามมาตรฐานตลาดสด 
ตลาดนัดน่าซื้อ และดำเนินการตรวจรับรองความปลอดภัยด้านอาหาร 
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  2) การจัดให้มีป้ายรับรองร้าน หรือ แผงลอย ที่จำหน่ายอาหาร และสินค้าเกษตรที่มีความ
ปลอดภัย 
  3) การจัดพื ้นที ่กลางให้เครือข่ายเกษตรปลอดภัย เกษตรอินทรีย์ มาจำหน่ายผลผลิตที่
ปลอดภัยให้กับผู้บริโภค 
  4) การจัดให้มีเวทีในการจัดแผนการจัดทำเมนู และการซื้อวัตถุดิบที่ปลอดภัยในการประกอบ
อาหารแก่ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กต้นแบบ 

3) ผลการขับเคลื่อนข้อเสนอเชิงนโยบายสู่กลไกที่เกี่ยวข้อง เพื่อผลักดันไปสู่การปฏิบัติ  
1) ผู้บริหารของเทศบาลตำบลคอนสารยินดีนำข้อเสนอเชิงนโยบายไปบรรจุไว้ในแผนพัฒนาของเทศบาล 

ในรอบการทบทวนแผนซึ่งจะเกิดขึ้นในเดือนมิถุนายน 2567 โดยมีมติให้คณะทำงาน ฯ เขียนข้อเสนอเชิงนโยบาย
ดังกล่าวในรูปของแผนงาน โครงการตามแบบฟอร์มของเทศบาล และนำส่งให้กับเทศบาลฯ  

2) ผู้แทนของสำนักงานสาธารณสุขอำเภอคอนสารในฐานะคณะทำงาน ฯ ได้ผลักดันให้ประเด็นความ
มั่นคงทางอาหารและคุณภาพชีวิตชาวคอนสารเป็นนโยบายของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต ระดับอำเภอ 
อำเภอคอนสาร โดยการนำเสนอข้อมูลให้กับนายอำเภอคอนสารรับทราบ ขณะนี ้อยู่ ในขั ้นตอนการแต่งตั้ง
อนุกรรมการขับเคลื่อนประเด็นความมั่นคงทางอาหารและคุณภาพชีวิตชาวคอนสารเสนอให้นายอำเภอคอนสารลง
นามเพ่ือให้คณะอนุกรรมการ ฯ ได้ดำเนินการร่วมกับคณะทำงาน ฯ ต่อไป 
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1. การกลั่นกรอง นโยบาย ยุทธศาสตร์ แผนงาน โครงการหรือกิจกรรม (Public Screening) 
 

 
 

 
 

1. การกลั่นกรอง นโยบาย ยุทธศาสตร์ แผนงาน โครงการหรือกิจกรรม (Public Screening) 
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2. การกำหนดขอบเขตการศึกษาและแนวทางการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ (Public Scoping) 
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2. การกำหนดขอบเขตการศึกษาและแนวทางการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ (Public Scoping) 
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3. การประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ (Public Assessing) 
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3. การประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ (Public Assessing) 
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3. การประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ (Public Assessing) 

 

 

3. การประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ (Public Assessing) 
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3. การประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ (Public Assessing) 
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3. การประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ (Public Assessing) 
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4. การทบทวนร่างรายงานการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ (Public Review) 
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4. การทบทวนร่างรายงานการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ (Public Review) 
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5. การผลักดันเข้าสู่กระบวนการตัดสินใจ (Influencing) 
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5. การผลักดันเข้าสู่กระบวนการตัดสินใจ (Influencing) 
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3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินผลกระทบ 

แบบสอบถามเลขท่ี ………………………………………… 
 

แบบสอบถามการประเมินผลกระทบทางสุขภาพด้านความมั่นคงทางอาหาร 
 

คำชี้แจง  
 แบบสอบถามครั้งนี้เป็นส่วนหนึ่งในการศึกษาเรื่องการประเมินผลกระทบทางสุขภาพด้านความมั่นคงทางอาหาร โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อการประเมินผลกระทบทางสุขภาพด้านความมั่นคงทางอาหาร แนวทางสร้างความมั่นคงทางอาหารของประชาชน
ในพื้นที่เทศบาลตำบลคอนสาร อำเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ  ซึ่งข้อมูลที่ได้จะนำไปวางแผนการรองรับ และการพัฒนาแนวทาง
สร้างความมั่นคงทางอาหารให้เหมาะสมต่อสภาพบริบทของพื้นที่และเสนอต่อองค์กร หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องในระดับพื้นท่ีต่อไป 
 แบบสอบถามนี้แบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังต่อไปนี ้
 ตอนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไป      จำนวน 33 ข้อ 
 ตอนที่ 2 ความมั่นคงทางอาหารในครัวเรือน   จำนวน 32 ข้อ 
 ตอนท่ี 3 แนวทางสร้างความมั่นคงทางอาหาร   จำนวน 17 ข้อ 
 ตอนท่ี 4 การมีส่วนร่วมในการเฝ้าระวังทรัพยากรในชุมชน  จำนวน  6  ข้อ 
ขอความกรุณาท่านอ่านคำถามแตล่ะข้อให้ชัดเจน และทำแบบสอบถามทุกตอนทุกข้อ คณะทำงานขอรับรองว่า การตอบของท่านจะ
เป็นความลบั และจะรายงานผลในภาพรวมเท่าน้ัน 
อ้างอิงจาก: สำนักสื่อสารความเสีย่งและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ กรมควบคุมโรค ร่วมกับกองสุขศึกษา (2561)  
 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
คำช้ีแจง กรุณาทำเครื่องหมาย   ในช่อง  หรือเติมข้อความในช่องว่างที่ตรงตามความเป็นจริงในตัวท่าน 
1. เพศ   
  1. ชาย   2. หญิง   
2. อายุของฉัน  ระบุ…………………………………ปี      
3. สถานภาพการสมรส  
  โสด    สมรส   หม้าย/หย่า/แยกกันอยู ่
4.ระดับการศึกษาสูงสุด หรือกำลังศึกษาระดับใด 
  1. ประถมศึกษา   2. มัธยมศึกษาตอนต้น    3. มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.  
   4. อนุปริญญา/ปวส.   5. ปริญญาตรี      6.ปริญญาโท    
  7. อื่นๆ โปรดระบุ…………………………… 
5. จำนวนบุตร  
  1. ยังไม่มีบุตร  
  2. มีบุตรแล้ว จำนวน.................คน 
6. จำนวนสมาชิกที่อาศัยอยู่ในบ้านเดียวกัน (รวมตัวท่าน)..............................คน 
7. ท่านอาศัยอยู่ในหมู่ใด  
  1. หมู่ 1 บ้านนาเขิน   2. หมู่ 2 บ้านคอนสาร  3. หมู่ 3 บ้านหัวนาม่วง  4. หมู่ 6 บ้านนาอ้อม 
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  5. หมู่ 7 บ้านนาโปร่ง  6. หมู่ 8 บ้านน้ำพุปางวัว  7. หมู่ 2 บ้านดงบัง  8. หมู่ 3 บ้านฝายดินสอ 
8. สถานภาพการทำงาน  
  1. ลูกจ้างเอกชน พนักงานบริษัทเอกชน  
  2. ข้าราชการ/ลูกจ้างประจำ/ช่ัวคราวของหน่วยราชการ 
  3. พนักงานรัฐวิสาหกิจ/พนักงานประจำ/ช่ัวคราวของรัฐวิสาหกจิ/องค์กรของรัฐ 
  4. ประกอบธุรกิจส่วนตัว/ค้าขาย/ร้านอาหาร/ร้านบริการต่างๆ 
  5. รับจ้างท่ัวไป 
  6. ไม่ได้ทำงานเพราะเหตุใด 
   6.1 เรียนหนังสือ  
   6.2 กำลังหางานทำ  
   6.3 ยังเด็ก 
   6.4 สูงวัย/ชรา  
   6.5 ป่วย/พิการ  
   6.6 อื่นๆระบุ…………………………………………. 
9. ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในชุมชนแห่งนี้มาเป็นเวลากี่ปี โปรดระบุในช่วงปี 
   1) 0 - 5 ปี  2) 6 - 10 ปี  3) 11 – 15 ปี  4) 16 -20 ปี  5) มากกว่า 20 ปี  
10. ท่านมีรายไดเ้ฉพาะตัวท่านต่อเดือน………………………………………….บาท 
11. ครอบครัวท่าน (รวมทุกคนในครัวเรือน) มีรายได้รวมกันต่อเดือน……………………………………………..บาท 
12. ท่านมีโรคประจำตัว 
  1. ไม่มีโรคประจำตัว  
  2. มีโรคประจำตัว (โปรดระบช่ืุอโรค) ............................................................................................... 
13. ช่องทางสื่อท่ีรับข้อมูลข่าวสาร โปรดระบุ……………………………………………………………………………………………. 
14. รายจ่ายเฉลี่ยรวมของครอบครัวต่อเดือน………………………………………….บาท 
15. รายได้เสรมิของครอบครัวต่อเดือน  
  1. มี โปรดระบุ……………………………………………..บาท   
  2. ไม่ม ี
16. แหล่งบริโภคอาหารของท่านมาจากแหล่งใด (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ ) 
  1. แหล่งธรรมชาติ (ลำคลอง ห้วย ป่าและภูเขา) 
  2. แหล่งอาหารผลิตเอง (พื้นที่รอบบ้าน/สวน/ไร่-นา) 
  3. แหล่งอาหารซื้อขาย (ตลาดในชุมชน ตลาดนอกชุมชน ร้านขายของชำ) 
17. สมาชิกในครอบครัวร่วมรับประทานอาหารร่วมกันเฉลี่ย…………………คน 
18. จำนวนครั้งในการรับประทาน…………..มื้อ/วัน 
19. ค่าใช้จ่ายในการรับประทานต่อวัน………………….บาท 
20. ปริมาณและชนิดข้าว พืชผักท่ีท่านนำมาประกอบอาหารในแตล่ะวันเพียงพอหรือไม่ 
  1. เพียงพอ   2. ไม่เพียงพอ 
21. กรณไีม่เพียงพอท่านมีวิธีการแกไ้ขปัญหาอย่างไร  
  1. ซื้อหาเพิ่ม   2. รับประทานเท่าท่ีมี   3. อื่นๆ ระบุ………......................................... 
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22. มีอุปสรรคใดบ้างท่ีทำให้ท่านไมส่ามารถเข้าถึงแหล่งอาหารได้อย่างเพียงพอตามความต้องการ 
  1. ไม่มีเงิน   2. ไม่มีสิทธ์ิในการทำกิน   3. ไม่มีความรู้ในการบริโภคอาหารปลอดภัย  
  4. อื่นๆ ระบุ………………………………………………………………………………………………………………….. 
23. ท่านคิดว่าในชุมชนของท่านมีแหล่งผลิตอาหารเพียงพอกับความต้องการของท่านและคนในชุมชนหรือไม่ 
  1. เพียงพอ  2. ไม่เพียงพอ 
26.ปริมาณแหล่งผลิตอาหารในอดตีที่ผ่านมากับปจัจุบันเป็นอย่างไร 
  1. เก็บได้มากข้ึน  2. เก็บได้น้อยลง  3. ไม่มีให้เก็บเลย 
27. ท่านสามารถเข้าถึงแหล่งอาหารได้ทุกฤดูกาลหรือไม ่
  1. เข้าถึงได้ทุกฤดูกาล  2. ไม่สามารถถึงได้ทุกฤดูกาล 
28. ครอบครัวของท่านมีรายไดเ้พียงพอท่ีจะซื้อหาอาหารไดต้ามความตอ้งการหรือไม่ 
  1. เพียงพอ   2. ไม่เพียงพอ 
29. ครัวเรือนของท่านมีการผลิตอาหารเพื่อบรโิภคในครัวเรือนหรือไม่  
  1. ไม่มี (ตอบข้อ 30 )   2. มี (ตอบข้อ 31)  
30. เหตุผลที่ท่านไมไ่ดผ้ลิตอาหารเพื่อบริโภค (เลือกตอบได้มากกวา่ 1 ข้อ)  
  1. ไม่มีปัจจยัการผลติ เช่น ท่ีดิน เงินทุน วัสดุ อุปกรณ์  
  2. ไม่มีองค์ความรู้ในการผลิตอาหาร (ปลูกพืช เลีย้งสัตว์ ประมง)  
  3. ทรัพยากรที่มีไม่เหมาะ เช่นดินไมด่ี ดินเปรี้ยว ดินเคม็ ไมม่ีน้ำ ฯ  
  4. อ่ืน ๆ ระบุ ………………………………………………………………………………………………………..  
31. รูปแบบการผลิตอาหารในครัวเรือน (เลือกตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)  
  1. เกษตร ระบรุายละเอียด ท าอะไร…………………………………………………………………………….  
  2. ปศุสัตว์ ระบรุายละเอยีด ท าอะไร………………………………………………………………………..…. 
  3. ประมง ระบรุายละเอียด ท าอะไร……………………………………………………………………………. 
  4. อ่ืน ๆ ระบุ ……………………………………………………………………………………………………….….. 
32. รูปแบบการท าเกษตร (เลือกตอบได้เพียง 1 ข้อ)  
  1. แบบอินทรีย์  จ านวน ………….ไร่  
  2. แบบปลอดภัย จำนวน………….ไร ่
  3. แบบใช้สารเคม ี จำนวน………… ไร ่
  4. อ่ืนๆ ระบ…ุ………………………………………………………………………จำนวน…………………ไร ่
33. ผลผลิตที่ได้ เพียงพอต่อการบริโภคในครัวเรือนหรือไม่  
  1. เพียงพอ   2. ไม่เพียงพอ ระบุรายละเอียดเพิ่มเติม……………………………………………………………….………………..  
 
ตอนที่ 2 ความมั่นคงทางอาหารในครัวเรือน  
ข้อตกลงเบื้องต้น:คำถามที่ใช้ในแบบสอบถามฉบับนี้ เป็นข้อคำถามที่ถามประสบการณ์ของท่าน และครอบครัว ในช่วงเวลา 1 เดือน
ที่ผ่านมา ว่าหาก ท่านขาดเงินหรอืทรัพยากร อื่น ๆ ที่จะทำให้ท่านหาอาหารเพื่อใหส้มาชิกในครอบครัว 
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ความมั่นคงทางอาหาร 

ระดับการปฏบิัต ิ
ไม่เคยมี

ประสบการณ์
ตามข้อคำถาม 

เคยมีประสบการณ์ตามข้อคำถาม  
1 สัปดาห์ 

/เดือน 
2 สัปดาห์ 

/เดือน 
3 สัปดาห์ 

/เดือน 
ทุกสัปดาห์ 

/เดือน 

ด้านการมีอาหารเพียงพอ   

1. ท่านรับประทานอาหารครบท้ังสามมื้อ      
2. ท่านมีอาหารเพียงพอต่อความต้องการทุกมื้อ       
3. ท่านรับประทานอาหารที่มีสารอาหารครบท้ัง 5 หมู ่      
4. ท่านอดอาหารมื้อใดมื้อหนึ่งเนือ่งจากมีอาหารไม่เพียงพอ       
5. ท่านลดปรมิาณอาหารลงเพื่อให้สมาชิกในครอบครัวได้รับประทานทุกคน      
ด้านการเข้าถึงอาหาร      
6. ท่านสามารถหาผัก ผลไม้ เนื้อสัตวม์าประกอบอาหาร      
7. ท่านสามารถซื้ออาหารจากร้านค้าหรือรถขายเร่ที่อยู่ในชุมชนได้อย่าง
สะดวก  

     

8. บ้านท่านมีตู้เย็น/อุปกรณ์สำหรบัเก็บอาหารสดพร้อมใช้ประกอบอาหาร      
9. ท่านสามารถบริโภคอาหารที่ชุมชนผลิตภายในชุมชนมารับประทานใน
ชีวิตประจำวันได ้

     

10. ท่านสามารถเลือกซื้ออาหารจากตลาดหรือแหล่งจำหนา่ยมารับประทาน
ได้อย่างสะดวก 

     

ด้านการใช้ประโยชน์จากอาหาร       
11. ท่านสามารถเลือกรับประทานอาหารที่มีคณุค่าเหมาะสมกับราคา      
12. ท่านรับประทานอาหารเสรมิที่มีประโยชน์ต่อร่างกาย      
13. ท่านสามารถหลีกเลี่ยงอาหารที่ใส่เครื่องปรุงรสเกินความจำเป็น เช่น  
ผงชูรส 

     

14. ท่านรับประทานอาหารที่หมดอาย ุ      
15. ท่านดื่มเหล้า เบียร์หรือเครื่องดื่มชกูำลัง      
ด้านการมีเสถียรภาพด้านอาหาร      
16. ในแต่ละวันท่านรับประทานอาหารไม่ครบสามมื้อ      
17. ในแต่ละวันท่านใช้จ่ายเงินเพื่อเปน็ค่าอาหารมากกว่าค่าใช้จ่ายอื่นๆ      
18. ท่านรู้สึกวิตกกังวลว่ารายได้จะไมเ่พียงพอกับการซื้ออาหาร       
19. ท่านต้องยืมเงินเพื่อนบ้าน/เงินเชื่อสำหรับซื้ออาหารในชีวิตประจำวัน      
20. ท่านไม่ได้รับประทานอาหารทั้งวันท้ังคืนด้วยเหตผุลทีไ่ม่สามารถหาอาหาร
ได ้

     

เหตุการณ์หรือประสบการณ์ด้านความไม่มั่นคงทางอาหาร       
21. ท่านกังวลว่าจะมีอาหาร ไม่ พอกิน       
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ความมั่นคงทางอาหาร 

ระดับการปฏบิัต ิ
ไม่เคยมี

ประสบการณ์
ตามข้อคำถาม 

เคยมีประสบการณ์ตามข้อคำถาม  
1 สัปดาห์ 

/เดือน 
2 สัปดาห์ 

/เดือน 
3 สัปดาห์ 

/เดือน 
ทุกสัปดาห์ 

/เดือน 

22. ท่านไม่สามารถหาอาหารที่ครบ 5 หมู่ (ผัก ผลไม้ ไขมัน ข้าว แป้ง 
เนื้อสัตว)์ หลากหลาย เพียงพอส าหรับการบริโภค  

     

23. ท่านกิน อาหารเพียงไม่กี่ชนิด กินอาหาร ซ้ำ ๆ เดิม ๆ       
24. ท่านต้องอดอาหารบางมื้อหรือกินบางมื้อน้อยลง       
25. ท่านรู้สึกหิวแตไ่มไ่ด้กิน       
26. ท่านเคยมีช่วงเวลาที่ท่านไม่ได้กินอาหารเลยทั้งวัน      
27. ท่านได้รับการบรจิาคการช่วยเหลอืด้านอาหาร จากหน่วยงาน เพื่อนบ้าน
หรือองค์กร  

     

28. ท่านบริโภค ผัก ผลไม้ ในปรมิาณ 400 กรัม ต่อวัน (ประมาณ 4 ก ามือ)       
29. ท่านดื่มเครื่องดื่มที่มีรสหวาน น้ำอัดลม       
30. ครัวเรือนของท่านขาดแคลนอาหาร หรือไม่มีอาหารที่จะกินเลย       
31. ครัวเรือน ของท่านมีอาหารกินเพียงพอ ส าหรับสมาชิกในครอบครัวครบ 
ทั้ง 3 มื้อ 

     

32. อาหารที่ครัวเรือนของท่านมี (ในข้อ 31 นั้น) เป็นอาหารที่มีคุณภาพ 
(อาหารคุณภาพในที่น้ีหมายถึง อาหารที่ครบ 5 หมู่ (ผัก ผลไม้ ไขมัน ข้าว แป้ง 
เนื้อสัตว์ )  

     

 
ตอนที ่3  แนวทางการสร้างความมั่นคงทางอาหารในครัวเรือน 

แนวทางการสร้างความมั่นคงทางอาหาร 
ระดับความคิดเห็น 

ไม่เลย น้อยคร้ัง บางคร้ัง บ่อยคร้ัง ทุกคร้ัง 
ด้านการพ่ึงพาตนเอง 
1. ท่านทำบัญชีรายการรับ-จ่ายเงินภายในครอบครัว      
2. ท่านมีการวางแผนก่อนการซื้ออาหาร เพื่อประมาณค่าใช้จ่าย
และได้ของตามความจำเป็น 

     

3. ท่านปรุงอาหารไว้รับประทานหลายมื้อ เพื่อประหยดัพลังงาน
และคุ้มค่า 

     

4. ท่านนำอาหารมาแปรรูปหรือถนอมอาหาร เช่น การตากแห้ง 
เป็นการสำรองอาหารในครอบครวั 

     

5. ท่านปลูกพืชผักสวนครัว เพื่อประหยดัค่าใช้จ่ายและปลอดภัย
จากสารปนเปื้อนต่างๆ 

     

ด้านการสนับสนุนทางสังคม      
6. ท่านมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับคนในชุมชนเพื่อช่วยเหลือซึ่งกันและกัน
ในการผลติอาหารปลอดภัยและมปีริมาณเพียงพอกับการบรโิภค 
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แนวทางการสร้างความมั่นคงทางอาหาร 
ระดับความคิดเห็น 

ไม่เลย น้อยคร้ัง บางคร้ัง บ่อยคร้ัง ทุกคร้ัง 
7. ท่านให้หรือแลกเปลีย่นอาหารปลอดภัย ระหว่างคนในชุมชน 
ญาติพี่น้อง เพื่อนฝูง เพื่อนบ้าน  

     

8. ท่านรวมกลุ่มช่วยเหลือกันด้านอาหารของชุมชนทั้งในภาวะปกติ
และวิกฤต ิ

     

9. คนในครอบครัวใหคำแนะนำเรือ่งการทานอาหารที่ถูกต้องและ
เป็นประโยชน์ต่อร่างกายแกท่าน 

     

10. มีหน่วยงานรัฐและท้องถิ่นเข้ามาสนับสนุนเกี่ยวกับองค์ความรู้
และการปฏิบัติที่ถูกต้องร่วมถึงสนบัสนุนปัจจัยการผลิตอาหารให้
ปลอดภัย 

     

ด้านการสร้างความเข้าใจภายในครอบครัว      
11. ครอบครัวท่านรับประทานอาหารปลอดภัยที่บ้านร่วมกัน เพื่อ
ทำให้ครอบครัวมีความสามัคคีมากยิ่งขึ้น 

     

12. ท่านปรุงประกอบอาหารที่ปลอดภัยเพื่อช่วยสร้างความมัธยัสถ์
ภายในครอบครัวได ้

     

13. ท่านแนะนำให้คนในครอบครวับริโภคอาหารที่มีคณุค่าทาง
โภชนาการมากกว่าอาหารราคาแพงแต่คุณค่าน้อยเป็นการสร้าง
นิสัยการบริโภคที่ด ี

     

14. ท่านมีแหล่งผลิตอาหารที่เป็นของตนเอง เพื่อสร้างความมั่นคง
ทางอาหารให้กับครอบครัวได้อย่างยั่งยืน  

     

15. ท่านลดการซื้ออาหารที่ไมม่ีประโยชน์ต่อร่างกาย      
ด้านการหาอาชีพเสริม 
16. ท่านประกอบอาชีพเสริมหลังจากงานประจำ เพื่อให้ครอบครัว
มีรายได้เพิม่มากข้ึน 

     

17. หากท่านได้รับการฝึกอาชีพหรือเรียนรู้เพิ่มเติมท่านจะนำ
ความรู้ไปสร้างรายได้เพิม่ขึ้น 

     

18. ท่านอ่านหนังสือ นิตยสารต่างๆ ท่ีเกี่ยวกับการแนะนำอาชีพ 
เพื่อเพ่ิมความรู้และช่องทางหารายได ้

     

19. ท่านประกอบอาชีพโดยการรวมกลุ่มกันในชุมชน      
20. ท่านคิดว่าการประกอบอาชีพเสริมจะเป็นการเพิ่มภาระหน้าที ่      
ด้านการรับมือกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภมูิอากาศ      
21. ท่านปรับที่ดินตนเองตามเกษตรทฤษฎีใหม ่      
22. ท่านวางแผนการปลูกข้าว พืชผัก ให้เหมาะสมกับสภาพ
ภูมิอากาศ 

     



38 
 

 

 

แนวทางการสร้างความมั่นคงทางอาหาร 
ระดับความคิดเห็น 

ไม่เลย น้อยคร้ัง บางคร้ัง บ่อยคร้ัง ทุกคร้ัง 
23. ท่านปรับกระบวนการผลติอาหารโดยใช้วิธีเกษตรผสมผสาน 
หรือเกษตรประณีต  

     

24. ท่านปลูกและเก็บเกี่ยวเมลด็พันธ์ุข้าว พืชผักท้องถิ่น เพื่อ
เพาะปลูกในรอบปลูกถัดไป 

     

25.ท่านติดตามข้อมลูข่าวสารเกี่ยวกับสภาพภมูิอากาศอย่าง
ต่อเนื่องเพื่อเตรียมความพร้อมในการรับมือกับสภาพภูมิอากาศ 

     

 
ตอนที ่4 การมีส่วนร่วมในการเฝ้าระวังทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน 
1. ท่านและหรือสมาชิกในครอบครัวของท่านเคยมีส่วนร่วมในการเฝา้ระวังทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน (น้ำ แหล่งอาหารทาง
ธรรมชาติ ป่าไม้ ดิน หิน ภูเขา เปน็ต้น ) ร่วมกับชุมชนในหมู่บ้านของท่านหรือไม ่
  1. เคย (ตอบข้อ 2)  2. ไม่เคย (ข้ามไปตอบข้อ 3) 
2. ท่านและหรือสมาชิกในครอบครัวของท่านร่วมกิจกรรมอะไร 
  1. การแจ้งเหตุเมื่อพบเห็น    2. ร่วมรณรงค์กับองค์กรต่าง ๆ 
  3. ร่วมประชุม/อบรม    4. ร่วมเป็นอาสาสมัคร 
  5. ร่วมเป็นคณะกรรมการแก้ไขปัญหา   6. อื่น ๆ ระบุ………………………….. 
3. ท่านคิดว่าองค์กรใดที่มีความสามารถและมีบทบาทในการแกไ้ขปญัหาทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนได้ 
  1. เทศบาลตำบล  2. อสม.  3. กลุ่มอนุรักษ ์
  4. กลุ่มแม่บ้าน   5. กลุ่มเยาวชน   6. หน่วยงานภาครัฐ 
  7. ทุกองค์กร   8. NGOsและสื่อมวลชน 
4. ท่านและหรือสมาชิกในครอบครัวของท่านสามารถสนับสนุน การเฝ้าระวัง ป้องกันและฟื้นฟู ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนอย่างไร 
  1. การแจ้งเหตุเมื่อพบเห็น   2. เป็นแกนหลักรณรงค์ของชุมชน 
  3 .สนับสนุนเงินทุน   4.ไม่สามารถสนับสนุนได ้
  5. ร่วมกับองค์กรภาครัฐดำเนนิการ   6. อื่นๆ ระบุ……………………………………….. 
5. ท่านคิดว่าเป็นไปได้หรือไม่ที่จะให้ชาวบ้านมีการร่วมกลุ่มกันเฝ้าระวังทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน เพื่อคุณภาพชีวิตของคนใน
ชุมชน 
  1. เป็นไปได ้   2. เป็นไปไม่ได ้  3.ไม่แน่ใจ 
6. ถ้ามีการร่วมมือระหว่างชาวบ้าน เจ้าของกิจการโรงงาน และภาครัฐ ในการเฝ้าระวังทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน เพื่อคุณภาพชีวิต 
และหรือร่วมแกไ้ขปัญหา ท่านเหน็ด้วยหรือไม ่
  1. เห็นด้วย   2. ไม่เห็นด้วย   3. ไม่แน่ใจ  
7. หากมีการพัฒนา โครงการ หรอืกิจกรรมต่างๆที่จะเกดิตำบลคอนสาร อะไรที่ท่านให้ความสำคญัวา่อาจมีผลกระทบทั้งทางบวก
และทางลบ  (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
  1. บุคคล หรือประชาชน ที่อาจไดร้ับผลกระทบ   2. ทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อม 

  3. เศรษฐกิจ     4. สังคมและวัฒนธรรม  5. ความสอดคล้องกับแผนพัฒนาพ้ืนท่ี 

  6. อื่นๆ ระบุ ..................................................................................................................................... 
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8. ท่านคิดว่าองค์กรใดที่มีความสามารถและมีบทบาทในการป้องกัน แก้ไขปัญหา หรือผลกระทบดา้นลบ ในชุมชนได้ 
  1. เทศบาลตำบล           2. อสม.    3. กลุ่มอนุรักษ ์  4. กลุ่มแม่บ้าน 
  5. กลุ่มเยาวชน         6. หน่วยงานภาครัฐ   7. ทุกองค์กร  8. NGOs และสื่อมวลชน 
 
 

ขอขอบคุณท่าน ที่ได้สละเวลาในการตอบแบบสอบถามในคร้ังนี้  
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4) รายนามคณะผู้ดำเนินการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ 
a. นายกิตติ  ภูมิคอนสาร 
b. นายณรงค์วิทย์  ย่อมสูงเนิน 
c. นายอิทธิพล คุ้มวงศ์ 
d. นายรณชัย  นามวิจิตร  
e. รองนายกเทศมนตรีตำบลคอนสาร 
f. ประธานสภาเทศบาลตำบลคอนสาร 
g. กำนันตำบลคอนสาร 
h. กำนันตำบลดงบัง 
i. ผู้อำนวยการโรงเรียนเทศบาลบ้านฝายดินสอ 
j. ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านดงบัง 
k. ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านคอนสาร 
l. นายประสาน เกิดอุดม 
m. นายชัยโรจน์ บุญยัง 
n. นางหนูเพชร สายบัว 
o. นายสายใจ ภูมิคอนสาร 
p. นายปริญญา แดนทอง 
q. นางสาวชยุตรา บุราณ 
r. นางชาวิณี ทีนะกุล 
s. นางอัมพร เดชพรม 
t. นางสาวธีระญาพร ชาติทหาร 
u. นางสาวภัทรานิษฐ์ บัวสิม 
v. นางทิพย์ภาภรณ์ สิมวิเศษ 
w. นายเนาะ ตลับนิล 
x. นางฐิติภา พลฤทธิ์ 
y. นายสำรอง ผิวแดง 
z. ว่าที่ ร.ต.ศิริชัย ศิริภูม ิ
aa. พระปลัดสมพล กิตติเมธี 
bb. นางจันทิมา  ผลภิญโญ  
cc. น.ส.นริศรา วงศ์สมบัติ 
dd. นางสาวเบญจภรณ์  นามเสน 
ee. นางสาวโชติรส โชคชัยธิติ  
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ff. นางสาวสายสวาท ปรีดีวงศ์ 
gg. นางบุศรา ศรีชัย 
hh. นายเจริญชัย  ศิริคุณ 
ii. ผศ.ดร.ฤทธิรงค์ จังโกฏิ 
jj. ดร.กัลยา หาญพิชาญชัย 
kk. ผศ.ดร.วลัญชช์ยา เขตบำรุง 
ll. ผศ.ดร.ณัชชลิดา ยุคะลัง 
mm. ผศ.ดร.ศักดิ์ชาย เพชรตรา 
nn. อ.ดร.ทองปักษ์  ดอนประจำ 
oo. อ.ดร.ศักดา  สีโสภณ 
pp. อ.จิราภรณ์  ประธรรมโย 
qq. อ.ดร.ศิรภัสร์ โคตรสีวงษ์ 
rr. อ.พัชริดา  แสงแดง 
ss. อ.ดร.วราวุฒิ มหามิตร 
tt. นางกรุณา  โส สจินดา 

 


